
PLANO SEMANAL (sugestão de atividades) 27-04 a 01-05 

Sala Mista e Sala 24/36 meses 

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 
Objetivos 

 
-Conseguir identificar as cores. 
-Conseguir identificar diferentes 
partes do corpo. 
-Desenvolver o raciocínio lógico. 
-Desenvolver a atenção, 
concentração 
-Desenvolver a linguagem. 
 

 
 

Jogo de associação 
“ jogo das cores” 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watc
h?v=52fyj6VosGU 

Objetivos 
 
- Desenvolver a coordenação 
óculo manual. 
-Desenvolver a atenção, 
concentração. 
- Incentivar o desenvolvimento 
do movimento-lançar/atirar 
 
 
 

Jogo de coordenação 
óculo-manual 

“vamos acertar no alvo” 
 

 

Objetivos 
 
-Desenvolver a motricidade fina. 
-Promover a criatividade, a 
expressividade e o sentido 
estético. 
-Desenvolver a imaginação. 
 
 
 
 
 

Artes Visuais 
             “pintar /colar” 
 

 

Objetivos 
 
-Proporcionar um ambiente 
agradável e tranquilo. 
-Celebrar o “Dia da Mãe” 
-Estimular a comunicação oral. 
. 
 
 
 
 
 

História 
“Mamã maravilha “ 

 

 
https://www.youtube.com/watc

h?v=EbI5oPJdXhs&t=2s 
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