
Planificação semanal 

20 a 24 de Abril 

 

 

 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
Objectivos -Estimular o 

desenvolvimento da 
linguagem; 
-Incentivar a partilha 
de sentimentos; 

 

-Promover o 
desenvolvimento do 
raciocínio lógico; 
-Distinguir formas 
geométricas; 

-Estimular o 
conhecimento de outras 
línguas; 

-Distinguir diferentes 
sons; 
-Promover a 
capacidade de 
concentração; 

-Combater o 
sedentarismo; 
-Estimular a 
coordenação motora; 

Actividade Linguagem 
 
https://pt.slideshare.ne
t/25182321/o-livro-dos-
medos-37470269 
 

 
 

Matemática 
 

 

Inglês 
https://www.youtube.com
/watch?v=OB-P23lxgEE 

 

Expressão Musical 
https://drive.google.co
m/drive/folders/0B-
njMW4t_jjmflh4cFk4TlN
kNGVsbWs4S2dSajRaQ0
k1dWo4MUVvdDRXdldI
OTRKb3gxSDA 

 

Expressão Motora 
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