
2ªfeira 

 

3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

Objetivos; 

- Fomentar o 

desenvolvimento do sentido 
da audição; 

-Promover o desenvolvimento 

da linguagem oral; 

- Promover a aquisição de 

novo vocabulário; 
 

Objetivos 
 

- Promover o desenvolvimento 

do auto conhecimento; 

- Incentivar o gosto de se 

expressar através do corpo; 

-Promover o desenvolvimento 

da atenção e concentração; 

Objetivos 
 

- Promover o desenvolvimento do 

raciocino lógico; 

(seriar, classificar, ordenar) 

 

- Promover o desenvolvimento da 

atenção e concentração; 
 

Objetivos 
 

- Promover a coordenação 

óculo manual; 

-Promover o desenvolvimento 

da coordenação geral 

Objetivos 
 

- Promover o desenvolvimento da 

descoberta dos materiais e 

objetos; 

- Promover o desenvolvimento da 

curiosidade e atenção; 

Domínio Linguagem Oral 

 
 

“O Coelhinho branco” 
 
 
 

 
 
 
 
https://youtu.be/KZcHV61-lnk 

 

Domínio Ed. Física 

 
 

Educação Física 
 
 

 
 
https://youtu.be/LJDA60_EMOM 
 

Domínio do Raciocino lógico 

 
 

Encaixes com rolos de 
papel higiénico 

. 

 

Domínio da Expressão Motora 
 

 
Enfiamentos com 

massinhas. 
 
 
 

 

Área Conhecimento do Mundo 

 
 

Experiência de água, óleo e 
detergente. 
 
 

 
 
 
 
Link: https://youtu.be/sADj-z31C-U 
 
 

 

Planificação Semanal 18 a 22 Maio  

Sala 3/4 anos 
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https://youtu.be/KZcHV61-lnk
https://youtu.be/LJDA60_EMOM
https://youtu.be/sADj-z31C-U

